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DESDE 2000

Morado Jueves después de ceniza [En la Arquididcesis de México se puede conmemorar a
la beata Concepcién Cabrera de Armida*] MR, p. 189 (206) / Lecc. I, p. 699

Otros santos: Emeterio y Caledonio o Celedonio de Calahorra, martires; Teresa

Eustoquio Verzeri, virgen fundadora.

MANUAL DE INSTRUCCIONES PARA LA CUARESMA
Deut 30,15-20; Sal1; Lc 9,22-25

Cuando compramos productos, como equipos electrénicos o juegos infantiles, es
prudente leer bien las instrucciones, pues de no hacerlo nos arriesgamos a danarlos. Es lo
mismo con la nueva temporada de la Cuaresma. Debemos leer bien las instrucciones que
la Iglesia nos ofrece en las lecturas. Primera instruccién: de acuerdo con las palabras de
Deuteronomio, las cuales probablemente se recitaron durante las liturgias de la
renovacién de la alianza, tenemos que darnos cuenta de nuestra responsabilidad
personal de optar para Dios o contra él. No hay otra forma, tenemos que ejercer nuestra
libertad. Segunda instruccién: de acuerdo con las palabras de Jesus clarificando la
naturaleza del mesias, debemos darnos cuenta de que la opciéon para Dios implica el
sufrimiento. Si esperamos sélo la tranquilidad y el confort, estaremos amargamente

decepcionados. jUtilicemos bien la oportunidad que representa la Cuaresmal!
ANTIFONA DE ENTRADA Cfr. Sal 54,1720,23

Invoqué al Senor, y él escucho mi voz; me libro de los que me atacaban. Encomienda al

Senor lo que te agobia y él te sustentara.
ORACION COLECTA

Te rogamos, Senor, que inspires con tu gracia nuestras acciones y las acompanes con tu
ayuda, para que todas nuestras obras tengan siempre en ti su principio y por ti lleguen a
buen término.

Por nuestro Senor Jesucristo ...
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*O bien, en la conmemoracion de la beata Concepcion Cabrera:

Oh Dios, que llamaste a la beata Maria de la Concepcién a vivir en el mundo, como esposa
y como madre, en intima unién contigo y con gran celo apostélico, concédenos, por su
ejemplo e intercesion, que, siguiendo fielmente a tu Hijo, colaboremos con él en la

extension de tu reino. Por nuestro Senor Jesucristo...
LITURGIADE LAPALABRA

PRIMERA LECTURA

Hoy pongo delante de ti la bendicion y la maldicion.
Del libro del Deuteronomio: 30, 15-20

Esto dice el Senior: «Mira: Hoy pongo delante de tila vida y el bien o la muerte y el mal. Si
cumples lo que yo te mando hoy, amando al Senior tu Dios, siguiendo sus caminos,
cumpliendo sus preceptos, mandatos y decretos, viviras y te multiplicaras. El Sefior, tu
Dios, te bendecira en la tierra donde vas a entrar para poseerla. Pero si tu corazon se
resiste y no obedeces, si te dejas arrastrar y te postras para dar culto a dioses extranjeros,
yo te anuncio hoy que pereceras sin remedio y que, pasado el Jordan para entrar a poseer
la tierra, no viviras muchos anos en ella.

Hoy tomo por testigos al cielo y a la tierra de que les he propuesto la vida o la muerte, la
bendicién o la maldicion. Elige la vida y viviras, ti y tu descendencia, amando al Sefior tu
Dios, escuchando su voz, adhiriéndote a €l; pues en eso esta tu vida y el que habites largos
anos en la tierra que el Senor prometi6 dar a tus padres, Abraham, Isaacy Jacob». Palabra
de Dios. Te alabamos, Serior.

SALMO RESPONSORIAL

Del salmo1,1-2.3.4y6.
R/. Dichoso el hombre que confia en el Sefior.
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Dichoso aquel que no se guia por mundanos criterios, que no anda en malos pasos ni se
burla del bueno, que ama la ley de Dios y se goza en cumplir sus mandamientos. R/,

Es como un arbol plantado junto al rio, que da fruto a su tiempo y nunca se marchita. En
todo tendra éxito. R/.

En cambio los malvados seran como la paja barrida por el viento. Porque el Senor protege

el camino del justo y al malo sus caminos acaban por perderlo. R/.

ACLAMACION ANTES DEL EVANGELIO Mt 4, 17
R/. Honor y gloria a ti, Sefior Jests.

Conviértanse, dice el Sefior; porque ya esta cerca el Reino de los cielos. R/.
EVANGELIO

El que pierda su vida por mi, la salvara

Del santo Evangelio segin san Lucas: 9, 22-25

En aquel tiempo, Jests dijo a sus discipulos: «Es necesario que el Hijo del hombre sufra
mucho, que sea rechazado por los ancianos, los sumos sacerdotes y los escribas, que sea
entregado a la muerte y que resucite al tercer dia».

Luego, dirigiéndose a la multitud, les dijo; «Si alguno quiere acompanarme, que no se
busque a si mismo, que tome su cruz de cada dia y me siga. Pues el que quiera conservar
para si mismo su vida, la perdera; pero el que la pierda por mi causa, ése la encontrara. En
efecto, ;de qué le sirve al hombre ganar todo el mundo, si se pierde a si mismo o se
destruye?». Palabra del Sefior. Gloria a ti, Sefior Jesus.

ORACION SOBRE LAS OFRENDAS

Mira favorablemente, Senor las ofrendas que presentamos en tu altar, para que nos

alcancen tu perdén y den gloria tu nombre. Por Jesucristo, nuestro Senor.

ANTiFONA DE LA COMUNION Sal 50, 12

Descarga este PDF en www.laverdadcatolica.org | 3



@ [A VERDAD
C'ATOUCA Misal Jueves 3 de Marzo del 2022

DESDE 2000

Senor, crea en mi un corazon puro, y renuévame por dentro con espiritu firme.
ORACION DESPUES DE LA COMUNION

Habiendo recibido la bendicién del don celestial, te rogamos, Dios todopoderoso, que este
mismo don se convierta para nosotros en fuente de perdén y de salvacién.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
ORACION SOBRE EL PUEBLO. Opcional

Dios todopoderoso, que has dado a conocer a tu pueblo la senda de la vida eterna, te
rogamos que, por el mismo camino, nos hagas llegar hasta ti, que eres la luz sin ocaso.

Por Jesucristo, nuestro Senor.
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