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MARTES16
Blanco Martes III de Pascua MR, p. 362 (363) / Lecc. I, p.888 101

Otros Santos: Maria Bernarda (Bernardita) Soubirous, religiosa de las Hermanas de la

Caridad de Nevers y vidente; Engracia de Zaragoza, virgen, y companeros martires;

Joaquin de Siena, religioso Presbitero de la Orden de los Siervos de Maria.

«YO SOY EL PAN DE VIDA»
Hech 7, 51-8, 1; Sal 30; Jn 6, 30-35

Eluso del pan o el alimento en sentido figurado es conocido en las Escrituras. Los profetas
lo aplican ala palabra de Dios: Am 8, 11, Is 55, 1-11. Los sapienciales lo aplican a la
sabiduria: Prov 1,-6. Tal vez inspirado en esta tradicién, Jests proclama en nuestro
Evangelio que no solo tiene el pan de vida, sino que él mismo es el tal pan. No sabemos,
leyendo sélo sus palabras en nuestro Evangelio, si esta afirmando que es el pan en el
sentido de la palabra de Dios o en el sentido de la sabiduria divina o atin en el sentido de la
Eucaristia. Quiza quiere decir que es pan en todos estos sentidos. De todas maneras, sus
palabras deben sorprendernos por la generosidad humilde que revelan, porque implican

que Dios se ofrece al ser humano para ser consumido.
ANT{FONA DE ENTRADA Apoc19, 5;12, 10

Alaben a nuestro Dios todos cuantos lo temen, pequenos y grandes, porque ha llegado ya

la salvacion, el podery el reinado de su Cristo. Aleluya.
ORACION COLECTA

Dios nuestro, que abres la entrada del reino celestial a los que han renacido por el aguay
el Espiritu Santo, aumenta sobre tus siervos la gracia que les diste, para que, purificados
de todo pecado no les falte ningtin bien de los que, en tu bondad, les tienes prometido. Por

nuestro Senor Jesucristo...
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LITURGIA DE LA PALABRA

PRIMERA LECTURA

Senor Jesus, recibe mi espiritu.

Del libro de los Hechos de los Apéstoles: 7, 51-8,

En aquellos dias, hablé Esteban ante el sanedrin, diciendo: «<Hombres de cabeza dura,
cerrados de corazén y de oidos. Ustedes resisten siempre al Espiritu Santo; ustedes son
iguales a sus padres. ;A qué profeta no persiguieron sus padres? Ellos mataron a los que
anunciaban la venida del justo, al que ahora ustedes han traicionado y dado muerte.
Recibieron la ley por medio de los &ngeles y no la han observado».

Al oir estas cosas, los miembros del sanedrin se enfurecieron y rechinaban los dientes de
rabia contra él. Pero Esteban, lleno del Espiritu Santo, miré al cielo, vio la gloria de Diosy
a JesUs, que estaba de pie a la derecha de Dios, y dijo: «Estoy viendo los cielos abiertos y al
Hijo del hombre de pie a la derecha de Dios».

Entonces los miembros del sanedrin gritaron con fuerza, se taparon los oidos y todos a
una se precipitaron sobre él. Lo sacaron fuera de la ciudad y empezaron a apedrearlo. Los
falsos testigos depositaron sus mantos a los pies de un joven, llamado Saulo. Mientras lo
apedreaban, Esteban repetia esta oracion: «Senor Jesus, recibe mi espiritu». Después se
puso de rodillas y dijo con fuerte voz: «Senor, no les tomes en cuenta este pecado».
Diciendo esto, se durmid en el Senor. Y Saulo estuvo de acuerdo en que mataran a
Esteban.

Palabra de Dios. T. Te alabamos, Sefior.

SALMO RESPONSORIAL

Del salmo 30, 3cd-4. 6ab. 7b. 8a.17. 21ab.
R/. En tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu. Aleluya.

Sé tu, Senor, mi fortaleza y mi refugio, la muralla que me salve. T1, que eres mi fortaleza
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y mi defensa, por tu nombre, dirigeme y guiame. R/.

En tus manos encomiendo mi espiritu y td, mi Dios leal, me libraras. En ti, Senor,
deposito mi confianza y tu misericordia me llenara de alegria. R/.

Vuelve, Senor, tus ojos a tu siervo y salvame, por tu misericordia; cuidame, Senor, y

escondeme junto a ti, lejos de las intrigas de los hombres. R/.

ACLAMACION ANTES DEL EVANGELIO Jn 6, 35
R/. Aleluya, aleluya.

Yo soy el pan de la vida, dice el Sefior; el que viene a mi ya no tendra hambre. R/.
EVANGELIO

No fue Moisés, sino mi Padre, quien les da el verdadero pan del cielo.

Del santo Evangelio segin san Juan: 6, 30-35

En aquel tiempo, la gente le pregunto a Jests: «;Qué senal vas a realizar t(, para que la
veamos y podamos creerte? jCuales son tus obras? Nuestros padres comieron el mana en
el desierto, como esté escrito: Les dio a comer pan del cielo».

Jesus les respondio: «Yo les aseguro: No fue Moisés quien les dio pan del cielo; es mi Padre
quien les da el verdadero pan del cielo. Porque el pan de Dios es aquel que baja del cieloy
dalavida al mundo».

Entonces le dijeron: «Senior, danos siempre de ese pan». Jesus les contesta: «Yo soy el pan
delavida. El que viene a mi no tendra hambre, y el que cree en mi nunca tendra

sed». Palabra del Sefior. T. Gloria a ti, Sefior Jests.
ORACION SOBRE LAS OFRENDAS

Recibe, Senor, los dones que, jubilosa, tu Iglesia te presenta, y puesto que es a ti a quien
debe su alegria, concédele también disfrutar de la felicidad eterna. Por Jesucristo,

nuestro Senor.
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Prefacio I-V de Pascua, p. 499-503 (500-504).

ANT{FONA DE LA COMUNION Rom 6, 8

Si hemos muerto con Cristo, creemos que también viviremos con él. Aleluya.
ORACION DESPUES DE LA COMUNION

Dirige, Senor, tu mirada compasiva sobre tu pueblo, al que te has dignado renovar con
estos misterios de vida eterna, y concédele llegar un dia a la gloria incorruptible de la

resurreccion. Por Jesucristo, nuestro Senor.

Descarga este PDF en www.laverdadcatolica.org | 4



