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MIÉRCOLES 8

Verde / Blanco Feria, Misa por los religiosos o Memoria de san Jerónimo Emiliani* o
santa Josefina Bakhita** MR, p. 1114 (1106); Lecc. I, p. 594

Otros Santos: Cointa o Quinta de Alejandría, virgen y mártir. Beato Juan Felipe
Jeningen, presbítero de la Compañía de Jesús.

JESÚS DESAFÍA EL SISTEMA DE LA PUREZA
Gén 2, 4-9; Sal 103; Mc 7, 14-23

Tal vez es difícil para nosotros entender cuan poderoso era el sistema de pureza en los
días de Jesús. Toda la sociedad fue organizada estrictamente de acuerdo con la noción de
que hay algunas cosas y actividades puras y otras impuras. La pureza se entendía no como
el estado moral de una persona, sino como su capacidad de tener acceso a Dios por medio
del culto. Una persona pura podía tomar parte en el culto del Templo y, así, acercarse a
Dios e impregnarse de su santidad. El hecho de que Jesús desafió ese sistema divisivo y
mecánico, como lo hace en nuestro Evangelio, fue revolucionario. Amenazaba toda la
antigua estructura social judía en nombre de la bondad inclusiva de Dios. Quizá hay
diferentes principios organizativos en nuestra sociedad moderna, como la riqueza y la
pobreza, que necesitan ser desafiados.

ANTÍFONA DE ENTRADA Sal 36, 3-4

Pon tu esperanza en Dios, practica el bien y vivirás tranquilo en esta tierra. Busca en él tu
alegría y te dará el Señor cuanto deseas.

ORACIÓN COLECTA

Señor Dios, que inspiras y llevas a término todo buen propósito, conduce a tus hijos por el
camino de la salvación eterna y haz que quienes, dejándolo todo, se consagraron
totalmente a ti siguiendo a Cristo y renunciando a lo mundano, en espíritu de pobreza y
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humildad de corazón te sirvan fielmente a ti y a sus hermanos. Por nuestro Señor
Jesucristo …

LITURGIA DE LA PALABRA

PRIMERA LECTURA

El Señor Dios tomó al hombre y lo puso en el jardín del Edén.

Del libro del Génesis: 2, 4-9. 15-17

Cuando el Señor Dios hizo el cielo y la tierra, no había ningún arbusto en el campo, ni
había brotado ninguna hierba silvestre, pues el Señor Dios no había hecho llover sobre la
tierra y no había hombres que labraran el suelo y abrieran canales para que corriera el
agua y se regaran los campos.
Un día, el Señor Dios tomó polvo del suelo y con él formó al hombre; le sopló en la nariz
un aliento de vida, y el hombre comenzó a vivir. Después plantó el Señor un jardín al
oriente del Edén y allí puso al hombre que había formado. El Señor Dios hizo brotar del
suelo toda clase de árboles, de hermoso aspecto y sabrosos frutos, y además, en medio del
jardín, el árbol de la vida y el árbol del conocimiento del bien y del mal. El Señor Dios
tomó al hombre y lo puso en el jardín del Edén, para que lo cultivara y lo cuidara.
El Señor Dios le dio al hombre esta orden: «Puedes comer de todos los árboles del jardín;
pero del árbol del conocimiento del bien y del mal te mando que no comas, porque el día
en que comas de él, morirás sin remedio». Palabra de Dios. Te alabamos, Señor.

SALMO RICSPONSORIAL

Del salmo 103, 1-2a. 27-28. 29bc-30.
R/. Bendito sea el Señor, que nos ha dado la vida.

Bendice al Señor, alma mía; Señor y Dios mío, inmensa es tu grandeza. Te vistes de
belleza y majestad, la luz te envuelve como un manto. R/.
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Todos los vivientes aguardan que les des de comer a su tiempo; les das el alimento y lo
recogen, abres tu mano y se sacian de bienes. R/.
Si retiras tu aliento, toda creatura muere y vuelve al polvo. Pero envías tu espíritu, que da
vida, y renuevas el aspecto de la tierra. R/.

ACLAMACIÓN ANTES DEL EVANGELIO Cfr. Jn 17, 17
R/. Aleluya, aleluya.

Tu palabra, Señor, es la verdad; santifícanos en la verdad. R/.

EVANGELIO

Lo que mancha al hombre es lo que sale de dentro.

Del santo Evangelio según san Marcos: 7, 14-23

En aquel tiempo, Jesús llamó de nuevo a la gente y les dijo: «Escúchenme todos y
entiéndanme. Nada que entre de fuera puede manchar al hombre; lo que sí lo mancha es
lo que sale de dentro».
Cuando entró en una casa para alejarse de la muchedumbre, los discípulos le preguntaron
qué quería decir aquella parábola. Él les dijo: «¿Ustedes también son incapaces de
comprender? ¿No entienden que nada de lo que entra en el hombre desde afuera puede
contaminarlo, porque no entra en su corazón, sino en el vientre y después, sale del
cuerpo?». Con estas palabras declaraba limpios todos los alimentos.
Luego agregó: «Lo que sí mancha al hombre es lo que sale de dentro; porque del corazón
del hombre salen las intenciones malas, las fornicaciones, los robos, los homicidios, los
adulterios, las codicias, las injusticias, los fraudes, el desenfreno, las envidias, la
difamación,
el orgullo y la frivolidad. Todas estas maldades salen de dentro y manchan al
hombre». Palabra del Señor. Gloria a ti, Señor Jesús.

ORACIÓN SOBRE LAS OFRENDAS
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Por estos santos dones que te presentamos, santifica, Señor a tus siervos que has
congregado en tu nombre, a fin de que, cumpliendo con fidelidad sus votos, te sirvan con
un corazón sincero. Por Jesucristo nuestro Señor.

ANTÍFONA DE LA COMUNIÓN 1 Re 19, 7

El ángel del Señor dijo a Elías: Levántate y come, porque aún te queda un largo camino.

O bien: Apoc 22,17.20

El Espíritu y la esposa dicen: Ven. Amén. Ven, Señor, Jesús.

ORACIÓN DESPUÉS DE LA COMUNIÓN

A quienes tu amor ha congregado y hecho partícipes de un mismo pan, concédeles,
Señor, ayudarse y animarse mutuamente en la práctica de la caridad y de las buenas
obras, para que, con una vida santa, den en todas partes testimonio eficaz de Jesucristo.
Él, que vive y reina por los siglos de los siglos.

O bien:

*Memoria de san Jerónimo Emiliani MR, pp. 709 (696).977 (969)
El noble veneciano se convirtió del mal camino y desde entonces consagró la vida a los
indigentes, especialmente a los enfermos y a los huérfanos. Junto con unos compañeros
que se le unieron. Fundó en Somasca la Sociedad de los Servidores de los Pobres. Murió
de peste,
atendiendo a los enfermos (1486-1537).

ANTÍFONA DE ENTRADA Cfr. Mt 5, 19

El que cumpla mis mandamientos y enseñe a cumplirlos, será grande en el Reino de los
cielos, dice el Señor.

ORACIÓN COLECTA
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Dios, Padre de toda misericordia, que en tu providencia quisiste que san Jerónimo
Emiliani fuera protector y padre de los huérfanos, concédenos, por su intercesión, que
conservemos con fidelidad el espíritu de adopción por el cual nos llamamos y somos hijos
tuyos.
Por nuestro Señor Jesucristo …

ORACIÓN SOBRE LAS OFRENDAS

Que te sea aceptable, Señor, la ofrenda de tu pueblo santo en la conmemoración de san
Jerónimo Emiliani, y concede que, por la participación en este sacramento, demos
pruebas de tu amor. Por Jesucristo, nuestro Señor.

ANTÍFONA DE LA COMUNIÓN Jn 8, 12

El que me sigue no camina en la oscuridad, y tendrá la luz de la vida, dice el Señor.

ORACIÓN DESPUÉS DE LA COMUNIÓN

Que esta santa comunión, Dios todopoderoso, nos fortalezca, para que, a ejemplo de san
Jerónimo Emiliani, podamos manifestar, tanto en nuestro corazón como con nuestras
obras, el amor fraterno y el esplendor de la verdad. Por Jesucristo, nuestro Señor.

O bien:

**Santa Josefina Bakhita MR, p. 709 (696)
Común de vírgenes: para una virgen, MR, p. 960 (952).
Nació en Sudán en 1869. Siendo aún niña fue raptada y vendida como esclava; sufrió
mucho por parte de amos crueles. Pero llegó a comprender la profunda verdad de que
Dios, y no el hombre, es el verdadero Señor de todo ser humano, por lo que abrazó la fe
cristiana. Tras obtener su libertad, ingresó en el Instituto de la Hijas de la Caridad
(Canosianas), pasando el resto de su vida en Schio, cerca de Vicenza, entregada a Cristo y
al servicio de los demás. Murió el 8 de febrero de 1947.
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ORACIÓN COLECTA

Dios nuestro, que hiciste pasar a santa Josefina Bakhita de la esclavitud denigrante a la
dignidad de hija tuya y esposa de Cristo, concédenos que, a ejemplo suyo, sigamos al
Señor Jesús crucificado con incesante amor, y perseveremos en la práctica de la caridad,
llenos de
misericordia. Por nuestro Señor Jesucristo …


