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Oración para iniciar el balance

Señor y Dios mío, te doy gracias por los innumerables beneficios que me has concedido y
muy especialmente por haberme creado, redimido, llamado a la fe católica y elegido para
ser apóstol entre mis hermanos, por haberme librado de tantos peligros de alma y
cuerpo. Ilumina mi entendimiento para que reconozca mis culpas y concédeme la gracia
de un verdadero dolor y una sincera enmienda. Así sea.

Gracias y revisión general

II. Compromisos espirituales

A. Revisión

B. Forma

C. Fondo

III. Vocación especifica al 2o. grado

A. Disponibilidad

B. Caridad Evangélica

C. Vivencia Cristiana: pobreza, obediencia, castidad

IV. Apostolado

A. Revisión

B. Alcances

C. Pureza

V. Programa de Vida
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A. Revisión

B. Avances

VI. Estado de Vida

A. Familia

B. Amigos y conocidos

C. Profesional

VII. Compromiso final

VIII. Oración

Padrenuestro

Ave Maria

Credo

Creo en un solo Dios,

Padre todopoderoso,

Creador del cielo y de la tierra

de todo lo visible y lo invisible.

Creo en un solo Señor, Jesucristo,

Hijo único de Dios,

nacido del Padre antes de todos los siglos:
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Dios de Dios,

Luz de Luz,

Dios verdadero de Dios verdadero,

engendrado, no creado,

de la misma naturaleza del Padre,

por quien todo fue hecho;

que por nosotros, los hombres,

y por nuestra salvación

bajó del cielo,

y por obra del Espíritu Santo

se encarnó de María, la Virgen,

y se hizo hombre;

y por nuestra causa fue crucificado

en tiempos de Poncio Pilato;

padeció y fue sepultado,

y resucitó al tercer día, según las Escrituras,

y subió al cielo,

y está sentado a la derecha del Padre;
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y de nuevo vendrá con gloria

para juzgar a vivos y muertos,

y su reino no tendrá fin.

Creo en el Espíritu Santo,

Señor y dador de vida,

que procede del Padre y del Hijo,

que con el Padre y el Hijo

recibe una misma adoración y gloria,

y que habló por los profetas.

Creo en la Iglesia,

que es una, santa, católica y apostólica.

Confieso que hay un solo bautismo

para el perdón de los pecados.

Espero la resurrección de los muertos

y la vida del mundo futuro.

Amén.

Oración para antes de dormirse

Visita, Señor, esta habitación:
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aleja de ella las incidías del enemigo;

que tus santos ángeles habiten en ella

y nos guarden en paz,

y que tu bendición permanezca siempre con nosotros.

Por Jesucristo nuestro Señor. Amén


